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La PRIMERA LINEA
COSMETICA creada por
una periodista de belleza
es ya una realidad.
SkinRoutine by Paloma
Sancho propone un
cuidado sencillo y eficaz
avalado por expertos
en dermocosmeética
y basado en su propia
experiencia.

—Mamen Infante. Foto: Enrique Escandell.
= Realiza: Cristina G. Vivanco

Mi rutina,

onoce los laboratorios
cosmeéticos mas avan-
zados del mundo, a los
cientificos que mas sa-
ben de envejecimiento
y a todos aquellos que
reinventan de nuevo los canones de
la estética. Periodista y directora de
belleza, llegé a TELVA hace méas de
15 anos y mantiene intactas su ener-
gia mananera y su decisién de avan-
zar. En el verano de 2021 Paloma,
que llevaba ya dos temporadas de su
rdnking TOP 5 semanal con reco-
mendaciones cosméticas en el Insta-
gram de TELVA, estaba haciendo
limpieza en su buzon y se dio cuenta
de que atesoraba cientos de mensa-
jes de lectoras y lectores. Muchas y
muy basicas, las dudas que expresa-
ban se repetian: ;Con qué limpio mi
piel sensible? 3Cuando uso vitamina
C y cuando retinol? jMe pongo la
misma crema por la manana que
por la noche?
Algo empez6 a pergenarse en su ca-
beza y, ain sabiendo que en cosmé-
tica estd ya todo inventado, se plan-
ted: ;ComMo seria hacer una rutina de
belleza a la medida de estas perso-
nas que son como yo? Sin duda, sin
muchas complicaciones, con ingre-
dientes de eficacia mas que probada

y texturas atractivas que crearan
adiccion. Muy importante también
que pudieran comprarse facilmente
(en la red de farmacias, a ser posi-
ble) a un precio asequible y que, con
pocos pasos, supusieran una dife-
rencia para quien busca una piel
cuidada, sana y bonita.

Consciente de lo ambicioso del pro-
yecto, se vio dispuesta a dar el salto.
Ahora bien, tenfa que ser un salto
con red. Quiso la suerte que entrara
en contacto con el laboratorio espa-
nol Mabo-Farma y que su speech
“quiero crear mi propia marca para
poner en ella mi criterio y la expe-
riencia de 15 anos como periodista
de belleza” les convenciera desde el
principio. Fue dicho y hecho. Ella
aportaria su experiencia y capaci-
dad de prescripcion y ellos, los me-
dios. Atreverse a sonar en grande
fue un punto a favor y tuvo la suerte
de no escuchar ningtn “/Tu estas lo-
cal!”. De todo esto, y no sin sentir
cierta envidia, hablamos con ella:
:Cémo se resumen estos dos ultimos
afos?

Aunque nos lo han contado muchas
veces, me he dado cuenta de que
detras de la creacion de cinco cos-
méticos hay mucho mas trabajo del
que imaginaba.

:Dénde se apoya la credibilidad de tus
productos?

iHaber escuchado durante 15 anos a
expertos numero uno en cuidado de
la piel ya es un grado! Pero es que,
ademas, en estos productos solo
hay lo que la ciencia ha demostrado
que funciona.

¢Cuéles fueron las lineas rojas del
proyecto?

No queria sumarme a modas pasaje-
ras y tampoco vender con reclamos
trampa: sin toxicos, cruelty free, etc. El
mejor reclamo es poner qué ingre-
diente activo llevay cudl es su funcién.
¢Se vendera solo en farmacias?

Si. Es el sitio donde compré mi pri-
mer producto de belleza y confio mu-
cho en la capacidad prescriptora de
los farmacéuticos.

¢Te atreves a sofar en grande?

Estoy dispuesta a seguir creando
otros productos en los que realmente
creo. Tengo de mi lado el rigor y la se-
riedad de un laboratorio farmacéuti-
co espanol y ellos confian en mi.

¢En el Instagram de quién te gustaria
ver tus productos?

En el de periodistas de belleza, far-
macéuticos, dermatologos y demés
profesionales de la piel que son pa-
ra mi los grandes prescriptores en
esta materia. n

MAS FACIL IMPOSIBLE

Cinco productos cien por cien made in Spain con los principios activos
mas eficaces y que pueden encontrarse en todas las farmacias.
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N°1 Aceite N°2 Gel limpiador N°3 Sérum N°3 Sérum N°4 Crema facial
desmagquillante al agua Antioxidante de dia Corrector de noche dia/noche
Retira maquillaje Sin sulfatos, es Con vitamina C al 10% Retinol liposomado Con acido hialurénico,
y filtros solares suave y deja la piel y écido ferdlico al al 0,3%, bakuchiol ceramidas
gracias a los aceites limpia (no tirante) 0,5%, ademés de acido y niacinamida, reduce y niacinamida, es un
de almendra dulce, y equilibrada gracias hialurénico, ilumina las arrugas, reafirma cremi-gel hidratante
rosa mosqueta, a la presencia de la piel y la protege del y unifica el tono. que refuerza
albaricoque y girasol aceite de aguacate y sol y la contaminacion Apto para pieles la barrera, evitando
(24,94 €). escualano (20,12 €). (59,38 €). sensibles (59,38 €). rojeces (42,65 €).
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